
 
IL MEDIO ORIENTE 

 

Il Medio Oriente è la regione dove si incontrano l’Asia, l’Africa e l’Europa.  

 

Gli stati che attualmente formano il Medio Oriente possono essere divisi in quattro gruppi:  

• Africa nord orientale (Libia, Egitto) 

• I paesi della fertile mezzaluna (Siria, Libano, Giordania, Iraq e Israele) 

• Le nazioni della Penisola Arabica (Arabia Saudita, Yemen, Kuwait, Bahrein, Qatar, Emirati 

Arabi Uniti, e Oman)  

• Il Tier settentrionale (Turchia e Iran).  

 

 

 IL TERRITORIO 

 

Il paesaggio è dominato da montagne, aridi altipiani e deserti.  

 

La fascia montuosa che si estende lungo il Tier settentrionale, in Turchia si divide in due 

catene: il Ponto lungo il mar Nero e il Tauro lungo il Mediterraneo.  

Nella Turchia orientale è situato il massiccio dell’Ararat. Questa fascia montuosa forma in 

Iran l’arido altipiano Iraniano.  

Lungo la costa della Siria, del Libano e di Israele si estende una fascia di montagne minori.  

Più a ovest ci sono le pianure con grandi distese sabbiose dei deserti del Libano e dell’Egitto 

occidentale.  

 

I grandi fiumi più importanti sono il Nilo, il Tigri e l’Eufrate, che sono permanenti, gli altri fiumi 

più piccoli hanno un corso periodico.  

 

Al confine tra Israele e Giordania, si trova il Mar Morto che è il bacino d'acqua più basso e 

salato del mondo. E’ un mare chiuso che si trova a 395 metri sotto il livello del mare ed è 

uno dei punti più bassi della Terra. E’ chiamato così perché l'acqua è talmente salata da 

non consentire alcuna forma di vita (eccezion fatta per alcuni tipi di batteri).  

 

 



IL CLIMA 

 

Il clima è in generale piuttosto arido, la regione comprende zone desertiche e 

semidesertiche, con piccole oasi ben irrigate.  

Gran parte del Medio Oriente ha un clima mediterraneo con estati calde e asciutte e piogge 

limitate alla stagione invernale che è più fredda.  

 

 

ECONOMIA 

 

La risorsa più importante è costituita dalle grandi riserve di petrolio concentrate 

maggiormente nei paesi del Golfo Persico, qui infatti vi è il 60% delle riserve mondiali. Il 

Medio Oriente è uno dei paesi più importanti per l’esportazione di petrolio, ma vi sono anche 

oro, argento, rame e ferro.  

Una buona parte della popolazione pratica l’agricoltura. I principali prodotti agricoli delle 

zone settentrionali sono frumento, orzo e segale, mentre nelle zone meridionali abbondano 

granoturco e le oasi producono soprattutto datteri. Nella zona mediterranea si produce una 

grande varietà di frutta tra cui arance, uva e olive. I prodotti più economicamente vantaggiosi 

sono però cotone, tabacco e caffè.  

Nelle zone di confine gruppi di nomadi allevano cammelli, capre e pecore.  

Le attività industriali si concentrano sulla lavorazione dei prodotti agricoli, sulle industrie 

collegate al petrolio e sulla produzione tessile.  

La presenza di molte foreste ha avviato la produzione di legname.  

La pesca è sviluppata nelle zone costiere.  

Il commercio ha sempre avuto un ruolo importante sull’economia.  

 

 

POPOLAZIONE 

 

La società è costituita da un complesso mosaico di genti e culture. I tre principali gruppi 

etnici sono:  

• i Semiti (soprattutto arabi ed ebrei),  

• i Turchi (la maggior parte della popolazione)  

• gli Indo-europei (soprattutto persiani).  



 

Le lingue principali sono l’arabo, il persiano e il turco.  

La religione dominante attualmente è l’Islam, in minoranza sono il cristianesimo e 

l’ebraismo.  

 

 

 

 

 


